
150 Jahre 
St. Martinus-Hospital, Olpe 

 
St. Martinus-Lauf-Cup am 30. September 2006 

 
 

Offizieller Zeitplan 
 
ab 16:00 Uhr  Treffpunkt Anlegestelle „Cafeteria am Hafen”, Talbrücke Sondern 
   Ausgabe der Startunterlagen auf der MS Westfalen 
 
ca. 16:30 Uhr Überfahrt von der Anlegestelle „Cafeteria am Hafen“ zum Biggedamm 

nach Attendorn. Begrüßung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
durch den Geschäftsführer der Hospitalgesellschaft Franz Jörg 
Rentemeister. Details zur Laufstrecke und zur Veranstaltung durch die 
Organisatoren. 

 
ca. 17:00 Uhr Ankunft am Biggedamm 
   Aufwärmphase und Startvorbereitung 
 
ca. 17:15 Uhr Startschuss zum St. Martinus-Lauf-Cup durch den Landrat 
   des Kreises Olpe, Frank Beckehoff. 
   Ablegen des Schiffes und Rückfahrt zur Anlagestelle „Cafeteria 
   am Hafen“ mit den Begleitpersonen. 
 
 
ca 18:30 Uhr  Eintreffen der Läufer im Ziel an der Anlegestelle „Cafeteria am 
   Hafen“. 
 
   Für die aktiven Laufteilnehmerinnen und Laufteilnehmer besteht 
   gegen Vorlage des Gutscheins die Möglichkeit zu einer kleinen 
   Stärkung in der „Cafeteria am Hafen“. 
 
   Ausgabe der abgegebenen Kleidung gegen Vorlage der 

Startnummer im Zielbereich. 
 
ca. 19:30 – 20:00 Uhr Siegerehrung an Bord der MS Westfalen 
    
 
 
Im Zeitintervall von 18:00 – 20:30 Uhr stehen ausreichend Duschmöglichkeiten auf dem 
Sportplatz der Sportfreunde Biggetal, oberhalb der „Cafeteria am Hafen“,  zur Verfügung. 
 


